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Programa Semana de Orientacion

28 de Septiembre al 02 de Octubre

Actividades
Ciclo Hora de Oferta de talleres ludicos y/u orientacion Taller Equipo Estrenos
Orientacion Psicoeducativo
Infant | Reunion Play Group y Prekinder: “Mascaras primaverales”
Zoom
educadoras i
con sus Objetivo: Coordinacién y psicomotricidad fina.

cursos

Representacion plastica, siguiendo normas y facilitando la
expresion de emociones.

Desarrollo: Confeccionar preciosas mascaras para recibir el
maravilloso tiempo primaveral.

Materiales: Papeles de colores (volantin, lustre, hojas de
revistas, papel de regalo, etc.). Una argolla de cartulina (o
de cartdn reciclado, cajas de cereal, platos de cartdn, etc.
de 20 centimetros de didmetro. Pegamento, lapices de
colores, plumones vy tijeras.

Se enviara video tutorial a las familias el dia lunes 28 a
través de Classroom para preparar materiales junto al
link de Zoom.

Horario: Viernes 2 de Octubre, 15:00hrs.

“¢COmo nos
cuidamos en
familia?
Estrategias para
el bienestar”
(Dirigida a
apoderados y
apoderadas de
todos los ciclos)
Moderadoras:
Modnica Mesa,




Kinder: “Mascaras primaverales”

Objetivo: Coordinacién y psicomotricidad fina.
Representacidn plastica, siguiendo normas y facilitando la
expresion de emociones.

Desarrollo: Confeccionar preciosas mascaras para recibir el
maravilloso tiempo primaveral.

Materiales: Papeles de colores (volantin, lustre, hojas de
revistas, papel de regalo, etc.)

Una argolla de cartulina (o de cartdn reciclado, cajas de
cereal, platos de cartdn, etc. de 20 centimetros de
didametro. Pegamento, lapices de colores, plumones y
tijeras.

Se enviara video tutorial a las familias el dia lunes 28 a
través de Classroom para preparar materiales junto al
link de Zoom.

Horario: Viernes 2 de Octubre, 16:00hrs.

Junior

Reunién
Zoom
profesores/as
jefes con sus
cursos.

Cuenta cuentos con Julia Vilche
(Dirigido a Primeros basicos)

Objetivo: Disfrutar la experiencia de una narracién en
directo con la talentosa relatora argentina Julia Vilche.
Desarrollo: Julia, junto al equipo CRA Biblioteca de nuestro
colegio nos llevaran al magico mundo de la narracién con
los cuentos “El increible nifio come libros” y “Malena la
ballena”.

Materiales: No requiere mas que un lugar cémodo para
disfrutar de la narracién.

Horario: Jueves 01, 15:30 — 16:30hrs.

Inscripciones: www.caltazor.cl

Fabiola Robles y
Lilian Vergara
(Equipo
Psicoeducativo y
Desarrollo
docente Colegio
Altazor)
Horario:
Miércoles 30,
18:00hrs.
Inscripciones:
www.caltazor.cl




Taller de manualidades con material de reciclaje
(Dirigido a Segundos basicos)

Objetivo: Comprender la importancia de la reutilizacién de
materiales. Todo material tiene distinta utilidad incluso
aquellos que ya hemos usado.

Desarrollo: Nuestras queridas asistentes guiaran un
maravilloso taller de creacidn Iudica con materiales
reutilizados.

Materiales: Conos de confort o toalla nova, tijeras,
pegamento y témperas a eleccién.

Horario: Lunes 28, 11:00hrs.

Inscripciones: Se enviard en planificacion semanal del
ciclo

Taller de comprensién auditiva
(Dirigido a Terceros basicos)

Objetivo: Trabajar comprensién y escucha activa.
Descripcion: Nuestras queridas asistentes trabajaran con
nifios y nifias diversos relatos y para abordar la
comprensidn y escucha activa.

Materiales: no requiere.

Horario: Jueves 01, 12:00hrs.

Inscripciones: Se enviara en planificacion semanal del
ciclo

Caritas pintadas
(Dirigido a 4° basicos)

Objetivo: Reflexionar en torno al proceso creativo de las
caritas pintadas y responder preguntas de los y las nifias en
relacién a la transicion que vivirdn de cuarto a quinto.
Descripcion: Junto a nuestras asistentes, nifios y nifias
podran crear disefios coloridos y conversar acerca de sus




inquietudes de su paso a quinto basico.

Materiales:

Horario: Jueves 01, 10:00 — 11:00hrs.

Inscripciones: Se enviard en planificacion semanal del
ciclo

Taller de pan amasado con Miss Rosalba
(Dirigido a Cuartos basicos)

Objetivo: Aprender receta para cocinar un delicioso pan
amasado casero con miss Rosalba (Coordinadora del Ciclo
Middle) para nifos y nifias de cuarto basico. (Proceso de
articulacién Junior — Middle)

Desarrollo: Nuestra maestra cocinera nos guiara en la
preparacion de una tradicional receta surefia de pan
amasado.

Materiales: 500gr de harina blanca o integral sin polvos de
hornear, 250 ml de agua tibia, 2 cucharadas de manteca, 1
cucharada levadura seca en polvo, 1 cucharada de sal,
fuente para salmuera, tenedor, espacio para amasar. (Para
mayor cantidad de pan, puede duplicar los ingredientes)
Horario: Martes 29, 16:00hrs.

Inscripciones: www.caltazor.cl

Reunién
Zoom
profesores/as
jefes con sus
cursos.

Taller: {Preparemos una rica torta!
(5° a 8°basicos)

Objetivo: Disfrutar cocinando y sorprender a nuestra
familia con un rico dulce preparado con amor.
Desarrollo: Prepararemos juntos/as los ingredientes e
iremos fabricando esta torta simple y deliciosa, que solo
necesita frio (refrigerador) antes de ser desmoldada para
llevarla a la mesa y compartir en familia.

Materiales: 2 paquetes de galletas de soda, % litro de
crema para batir, 125grs. de manjar, 5 cucharaditas de




azucar, 1 bolsita de coco rallado (opcional), 2 bowl
(plasticos o metdlicos),1 molde o fuente para armar la
torta, batidora eléctrica.

Horario: Martes 29, 17:00hrs.

Inscripciones: www.caltazor.cl

Taller de galletas caseras de mantequilla
(5° a 8° basicos)

Objetivo: Aprender receta para cocinar deliciosas galletas
caseras.

Desarrollo: Nuestra maestra cocinera nos guiara en la
preparacidn de una tradicional receta de galletas de
mantequilla.

Materiales: 2 tazas y ¥ de harina blanca, 1 taza de azlcar
(blanca o rubia o stevia en polvo o endulzante); 100gr. De
mantequilla, 2 huevos, 1 cucharita de polvos de hornear, 1
cucharita de vainilla o raspado de cascara de limén o
ambos; 1 bowl para mezclar, 1 espatula (opcional); moldes
0 vasos para cortar y uslero.

Horario: Jueves 01, 17:00hrs.

Inscripciones: www.caltazor.cl

Reunion
Zoom
profesores/as
jefes con sus
Ccursos.

Taller: {Preparemos una rica torta!
(1° a IV°’medio)

Objetivo: Disfrutar cocinando y sorprender a nuestra
familia con un rico dulce preparado con amor.
Desarrollo: Prepararemos juntos/as los ingredientes e
iremos fabricando esta torta simple y deliciosa, que solo
necesita frio (refrigerador) antes de ser desmoldada para
llevarla a la mesa y compartir en familia.

Materiales: 2 paquetes de galletas de soda, % litro de
crema para batir, 125grs. de manjar, 5 cucharaditas de
azucar, 1 bolsita de coco rallado (opcional), 2 bowl

Ciclo de documentales Duoc UC
Para Enselanza media

Invitacién a participar en la cuarta
edicion del Festival

Docs&Teens para establecimientos
escolares en formato Online

Consiste en una programacién con
acceso restringido en torno a la
construccion de las identidades en la
adolescencia basada en historias reales




(plasticos o metalicos),1 molde o fuente para armar la
torta, batidora eléctrica.

Horario: Viernes 2, 15:30hrs.

Inscripciones: www.caltazor.cl

Charla “Trayectoria escolar y PTU”
(Dirigida a Ill° medios)

Relator: Sebastian Madariaga, Orientador vocacional,
Departamento de Orientacion PDV Refiaca.

-Horario: Jueves 1 de Octubre, 11:00hrs.

- Inscripciones con Miss Evelyn Romero:
eromero@caltazor.cl

Historias de Vida
(Dirigida a IV° medios)

Nuestros cuartinos compartirdn experiencias de vida con

ex alumnos de nuestro colegio.
Horarios:

- IV° Medio A:Miércoles 30 de Septiembre, 15:30hrs.

- IV° Medio B: Jueves 1 de Octubre, 15:30hrs.

Informacion de conexidn sera entregada por Profesores

Jefes y/o Coordinacion

por la defensa de la propia identidad
durante la adolescencia y juventud.

A través de los testimonios y las
miradas de jovenes se traza como
objetivo comun la defensa de la
igualdad de derechos, oportunidades,
la sana convivencia y el respeto entre
las personas, la diversidad sexual y de
género.

Se otorga acceso a ver el documental y
luego a una Masterclass pregrabada
con interesantes reflexiones y analisis
de especialistas en torno a los
documentales.

IMPORTANTE: Dada la relevancia y

sensibilidad de las tematicas tratadas,
se sugiere acceder a los documentales
con acompafnamiento familiar adulto.

Interesados solicitar link de acceso al
mail de Miss Evelyn Romero:
eromero@caltazor.cl

Titulos disponibles:

Malamadre

Las protagonistas de Malamadre se
rebelan contra lo que escuchan desde
su nifez. Movilizadas por las
contradicciones del ser “buena madre”,
transitan la realidad de lo

posible para las mujeres.

Trailer disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=a
bwuEtTDgfc&ab channel=DocsValpara




%C3%ADso

Me llamo Violeta

A los seis aios, Ignacio dijo a sus
padres: “Soy una nifia, me llamo
Violeta”. A través de la historia de
Violeta, la de sus padres (las estrellas
de cine adulto Nacho Vidal y Franceska
Jaimes), y de otras familias y jévenes
transgénero, conocemos la
complejidad del proceso que afrontan
y los desafios que se encuentran por el
camino

Trailer disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=Er
kHiTYCz4A&ab channel=DocsValpara%
C3%ADso

Lo que Walaa quiere

Criada en un campo de refugiados en
Cisjordania, mientras su madre estaba
en prisién, Walaa esta decidida a
sobrevivir al entrenamiento bdsico
para convertirse en una de las pocas
mujeres en las Fuerzas de Seguridad de
Palestina, lo que no es facil para una
nifia que infringe todas las reglas.
Trailer disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=b)J
6EkOKvOSY&ab channel=DocsValpara%
C3%ADso




